
 

Création  Renouvellement 
 

Activités:  Gym, Fitness, Sport Santé, Pilates /  Zumba         

 
Adhérent :   Mr   Mme 

 

 

Nom : 
 
Prénom : 
 
Date de Naissance : 
 
Adresse : 
 
Ville : 
 
Code Postal : 
 
Emploi : 
 
Téléphone Fixe : 
 
Téléphone Portable : 
 
Adresse Mail : 

 
 

 

Conditions et Cotisations 

 Un certificat médical (valable 3 ans) et de non contre-indication pour la pratique de la gymnastique, 
Zumba,  Sport Santé, Pilates 

 Amener SON tapis de sol et son matériel (gym, pilates…). 
 Remplir le coupon d'adhésion ci-dessus. 
 Prendre connaissance et signer le règlement intérieur 

 
COTISATION : Filature 235€ 

 

Chèques libellés à l’ordre de l’association Vital Tonic, 

Tous les paiements sont donnés à l’inscription. 
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